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Fragments de témoignages 

 
Extraits de courriels : 

 
             « ( …) Nicole fut ma didacticienne, et au-delà de la rigueur de son écoute et de sa pratique, 
je retiendrai d’elle son extrême bienveillance et sa générosité, ainsi que le cocon de son bureau 
et de son appartement qui accueillait alors les séminaires.  

C’est une belle et grande dame qui nous quitte et qui va manquer au GIREP et à chacun 
de ceux et celles qui l’ont connue (… ) » - M.F 

 
- :- :- :- 
 

 « (…) Tu es dans des centaines de cœurs et d’esprits. Merci pour qui tu as été en dehors 
d’un esprit brillant, cultivé, qui n’aimait pas, ô combien, l’étroitesse d’esprit, la rigidité 
intellectuelle, les rivalités vaines et stériles… » - I.F 
 

- :- :- :- 

 
« … « J’ai cru que je descendais, spirale par spirale, l’escalier de l’être. 

Mais dans de telles descentes, je vois maintenant que croyant penser, je rêvais. 
L’être n’est pas au-dessous. Il est au-dessus, toujours au-dessus… » 

      Gaston Bachelard, la flamme d’une chandelle PUF 1961 » - S.G 
 

       - :- :- :- 
 

« (…) Son livre  «  Il est mort celui que j’aime ». 
Il est constellé de  « jamais…jamais plus… ».  

En écho, un autre mot répond « toujours » (… ) 
Elle écrit : «   Mais alors où est-il notre temps ? Celui d’un passé dont je suis la gardienne 

jusqu’au moment où moi aussi je quitterai le temps ? » 
Puis la dernière phrase de son ouvrage qui m’apparaît ce matin comme une invitation à 

la grande Espérance, un chemin qu’elle nous montre pour vivre le grand Toujours :« Chante 
dans ma mémoire ce texte que j’aime et qui me parle depuis longtemps « le peuple qui marchait 

dans les ténèbres a vu une grande lumière. » - E.L 
 

- :- :- :- 

  
 « ( …) Nous savions que la vie allait mener Nicole Fabre vers ce “passage”. Mais cela reste 

un moment très émouvant pour ceux qui restent (… ) 
Profonde émotion. » - S.R 

 
- :- :- :- 

 
« (…)C’est effectivement une grande perte. Celle d’une représentante de la génération des 

fondateurs (fondatrices) qui était à la fois une âme, avec sa sensibilité créatrice, et un symbole 
vivant.  

Aux générations suivantes que nous constituons d’assumer cette transmission et une 
forme de filiation. (…) » - J.A 

- :- :- :- 
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, « (…) je voulais dire ici toute ma reconnaissance pour ce que j'ai reçu de Nicole, ses conseils 
toujours mesurés et pleins de sagesse,  

sa capacité exceptionnelle à nous faire voyager dans l'imaginaire (tout en restant solidement 
enracinés dans le réel),  
son écoute, sa perspicacité, ses encouragements, de sa gaieté, et sa présence toujours 
bienveillante…(...) - M.L 
 

- :- :- :- 
 
             « Un immense merci pour ma part à Nicole pour m'avoir ouvert des horizons et des 
profondeurs insoupçonnés, dans un souffle de liberté, d'exigence bienveillante, d'intelligence de 
la vie, pour son sourire tendre et ferme à la fois, malgré -grâce- à tant d’épreuves...et pour sa 

passion sans cesse renouvelée pour l’autre, pour la Vie... Merci. » - C.C 
 

- :- :- :- 
 

« Votre bienveillante douceur, celle de votre regard et de votre écoute, m’accompagnent 
depuis que vous nous avez quittés. 

Je mesure la chance de vous avoir connue et votre présence, encore éprouvée, me met 
en joie. 

Merci, Nicole » - MC.B 
- :- :- :- 
 

« La dame au chignon noir » s’en est allée… 
Une Dame simplement inoubliable, à la présence et la parole porteuses de foi dans le 

sens, foi sereine et joyeuse, si précieuse… » - D.R 
 

- :- :- :- 
 

« Après vous tous, je ne sais que dire. Tout est dit et comme toujours ou comme souvent, 
la mort nous renvoie à une expérience intime et profonde. Nicole a sans doute été pour chacun 
de nous une présence unique : notre analyste, notre didacticienne, notre collègue, notre amie… 
parfois tout ça à la fois.  

Dans notre dernier échange, elle me disait : « Je sais que je peux mourir à tout moment, 

alors je vis comme si j’étais éternelle ! » 
Que dire de plus, c’était Nicole… (…) » - M.T 

 
- :- :- :- 

 
« Je me souviens de ce très beau texte que Nicole a écrit il y a quelques années, « Heures 

essentielles » après son séjour à l'hôpital, suite à un AVC. Par la force des images, elle interroge 
alors sa propre mort.  

Avec émotion, je relis aujourd'hui ces lignes dont émerge la source d'« un grand 
silence » et d'« une paix si simple.(…) » - R.D 

 
-:- :- :- 

 
         «…J'ai eu la chance de l'avoir eu comme psychanalyste. Elle m'a beaucoup apporté 

â la fois dans mon travail et dans ma vie personnelle. Je ne l'oublierai jamais… » - C.V 
 

 :- :- :- 
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 Nicole Fabre a été essentielle pour moi au moment où j’ai fait le choix de changer 
radicalement de vie professionnelle. Elle m’a conseillée, m’a soutenue et m’a beaucoup appris ; 

elle m’a également transmis sa passion pour l’être humain, son amour de la vie et des personnes. 
Mon identité de psychanalyste s’inscrit au cœur de ce compagnonnage et de ces partages.  

Elle m’a fait grandir ainsi que beaucoup d’entre nous. Je pense qu’une partie d’elle-même 
restera gravée en chacun des membres du Girep A notre tour maintenant de donner et 
transmettre… (F de W) 

 
- :- :- :- 
 

 « Je retiendrai de Nicole sa vivacité d'esprit et sa perspicacité toujours active.                                                     
Jusqu'au bout elle a écouté, cherché à comprendre, à "relever" ! Comme si elle avait toujours fait 

çà et le ferait toujours... 
Grande dame oui...Gratitude pour ce qu'elle a imprimé en nous et dans le GIREP ! (…)»-M.P-P 
 

- :- :- :- 
 
  «Tous ces témoignages disent combien elle est dans nos cœurs, dans notre être et dans 

notre faire. 
Merci à la présidence d'œuvrer à continuer son œuvre et à nous de continuer à faire vivre 

les qualités d'analyste, de femme qu'elle a imprimées en nous.(…)» - G.dT 
 

- :- :- :- 
 

De Nicole, Je retiendrai : 
Son accueil  
Son ouverture d’esprit  
Ses intuitions  
Son inaltérable foi en l’humain et en la vie 
Ses talents de conteuse (…) 

…Son regard et son sourire  
Son travail inlassable 
La précision de ses dires 
Son enthousiasme  

Sa capacité à traverser les épreuves  
Sa force de conviction  

Ses séances de supervision  
Son authenticité  
Son estime  
Son écriture  
Sa fidélité en amitié  
Sa force de caractère  
Sa simplicité  
Sa jeunesse d’esprit  
Son enthousiasme  
Sa créativité …  
          Nicole une grande dame qui nous laisse un bel héritage que nous continuerons de faire 
croître.(… ) » - JM.dS 
 

- :- :- :- 
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«Nicole est une femme extra ordinaire, elle le restera donc, aussi longtemps que nos 
cœurs l'éprouvent, où qu'elle soit et quelque soit la manière dont elle choisit de continuer son 

chemin.(…) » - I.P-V 
 

- :- :- :- 
 
          « Nicole faisait partie de ces personnes qu'on croit immortelles. 
          Je l'ai connue il y a 55 ans aux tout débuts de ma pratique et depuis, elle fait partie de mon 
parcours de vie. Nicole m'a ouvert les portes de la clinique. Je n'oublierai pas ses communications 
où elle nous entraînait avec délice dans les rêveries éveillées de ses patients. C'était une conteuse 
hors pair.  

Je n'oublie pas son écoute toujours bienveillante et ses remarques sur la vie, pleines de 

sagesse.(…) » - L.NP 
 

- :- :- :- 
Nicole, 
Vous aimiez raconter des histoires. 
Laissez-moi vous raconter la mienne.  

Elle commence en 1986 (…)  
C’est à la même époque que le GIREDD devient GIREP et que vous publiez ce livre 

fondamental d’après moi, avec Gilbert Maurey : Le rêve-éveillé analytique. Je crois que vous y 
avez déployé toute votre pensée, en appui sur Winnicott, ouvrant réellement à une prise en 
compte des processus en jeu dans ce que vous avez appelé plus tard le travail de l’imaginaire.(…) 

Lorsque je pris des responsabilités au sein du GIREP, colloques, CA, didacticienne, vous 
étiez là bien sûr, (…)  

Vous saviez accueillir chez vous avec une facilité déconcertante, y compris dans ces dîners 
« psychanalytiques » où j’ai pu côtoyer des Mijolla et Sédat.(…) 
Votre vivacité intellectuelle et votre enthousiasme, votre résilience face aux événements de la vie, 
m’ont, nous ont portés, et donné à espérer que la vie pouvait être longue, longtemps… » - B. BL 
 

      - :- :- :- 
 

« (…) Certains ou tous se sentent orphelins (…) Mais ensemble nous pouvons supporter 
et poursuivre(…) 

Je me disais justement que nous allions peut-être tous (… ) relire "Il est mort celui que 
j'aime" (…) 

C'est un bien qui unit et cimente notre lien à Nicole, même si le vivant d'elle maintenant 
sera dans le toujours du passé. 

Merci beaucoup de ce texte si précieux (Heures essentielles) !  
Merci à tous de vos messages qui font partage, de chacun vers tous. » - M.S 

 
- :- :- :- 

 
« (…) C'est dans ses livres que j'ai découvert, avec plaisir et curiosité,  la psychanalyse des 

enfants. Quelle fierté ensuite de faire ma didactique avec elle ! Et quel plaisir aussi !! » - C.C-B 
 

- :- :- :- 
 

(…) Nicole était une "star», une étoile qui éclairait le soleil du GIREP » - F.P 

 

- :- :- :- 
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« (…) ce texte de Nicole publié dans la revue Etudes en 2017. 
Quelle lucidité en plein cœur de la tempête, quelle qualité de présence à elle-même, à 

ses images intérieures et aux pensées qui parviennent à en émerger malgré la houle. Malgré, aussi, 
la grande solitude de la traversée. 

Pour toutes ces «Heures essentielles» que Nicole a su partager avec chacun, 
reconnaissance et respect.(…) » - S.F-F 

 
- :- :- :- 

 
 « (…) nous pouvons nous consoler en nous disant que des personnes comme elle ne 

meurent pas. Les apports que Nicole a laissés dans les différents champs cliniques et de 
recherche psychanalytique sont de taille et la laisseront très longtemps vivante. » - S.B-H  

 
- :- :- :- 

  
   “ Un partage commencé il y a longtemps et qui s’est poursuivi dans le travail, la réflexion 
et dans l’amitié.” 

Je reprends cet échange ne pouvant en dire plus, sinon une dernière. Les apports que 

Nicole a laissés dans les différents champs cliniques et de recherche psychanalytique sont de taille 
et la laisseront très longtemps vivante (…) » - J.B 
 

- :- :- :- 
 

 « (…) Nicole qui nous quitte après une vie riche de créativité, ayant offert dans notre 
groupe une présence forte et chaleureuse qu'elle savait prodiguer aux autres avec son esprit vif. 

Merci à vous tous de votre présence qui fait soutien pour chacun dans ce moment de 
perte et de chagrin (…) » - G. C 

 
- :- :- :- 

 
« « Merci chère Nicole de nous avoir transmis, à travers vos nombreuses qualités, cette 

précieuse et rare présence qui ne cessera de nous enchanter. » - M.C-J 
 

- :- :- :- 

 
« Une grande dame vient de partir. 

Un grand vide pour les Girepiens que nous sommes mais tellement rempli de son savoir 
qu'elle a su nous communiquer et qui sera que transmission...(…) 

Merci Nicole. » - E.R 
 

- :- :- :- 
 

« Je viens d’apprendre la disparition de Nicole Fabre à qui je dois beaucoup de 
reconnaissance. » - C.D 

- :- :- :- 
 

            « (…) Dans le souvenir d'un compagnonnage si apprécié durant tant d’années. Nicole 
savait si bien accueillir et partager comme si cela allait de soi.  

Elle me laisse une marque indélébile. » - M-T.L 
 

- :- :- :- 
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« D’après Barbara et Georges Moustaki : 
 

« Pour une longue dame brune  
J’ai inventé une chanson au clair de la lune, quelques couplets 
Si jamais elle l’entend un jour 
Elle saura que c’est une chanson d’amour pour elle et (nous) 
Pierrot m’avait prêté sa plume cette nuit là 
A ma guitare de fortune j’ai pris le la . 
Je me suis pris pour un poète 
En écrivant les mots qui passaient par ma tête 
Comme le vent … » 
 

Combien d’années de réunions du Séminaire-Enfants, 
Combien de réunions du Conseil d’Administration (…) 
Accueillie par une longue dame brune 
Au sourire chaleureux aux yeux pétillants (…) 
Les Colloques, les Journées d’Etudes, les Soirées Cliniques 
Elle savait nous transmettre son savoir, ses questionnements, d’une voix ferme et douce, 

une élocution claire, avec un verbe riche. 
Sans parler de tous ses livres, de ses interventions à l’extérieur de notre groupe. 
Nicole nous a aidé à construire notre identité de psychanalyste Rêve Eveillé. 
« Pour toujours, ce que vous avez été demeurera en (nous) » et le Girep en sera le 

gardien .» - C.N 
- :- :- :- 
 

           «  Ainsi Nicole Fabre est partie.(...): cette belle et grande dame de la psychanalyse, cette femme 

extraordinaire à tous points de vue (humanisme, intelligence, générosité, perspicacité, pertinence, patience, 
disponibilité…) va nous manquer.  
           Je peux vraiment dire qu'elle a marqué ma vie personnelle et professionnelle depuis 1975 
(didactique) comme pour ceux qui ont eu la chance de l'approcher, de bénéficier de son écoute et de son 
enseignement. Sans elle, le Girep ne serait pas ce qu'il est, même si bien sûr il est aussi le travail de tous.(…) 
          Longue vie au Girep, héritier de sa pensée, de ses travaux, de ses écrits.(...) » - B.M 

 

       - :- :- :- 
 

« Comme une étoile brillant dans un ciel de rêve, 

Nicole sourit, par son puissant souffle de vie, à mes premiers pas en rêve éveillé. 
Avec un brin de fantaisie sublimant la philosophie, cette belle dame rêve tout bas pour 

psychanalyser tout haut. 
Elle m’apprend, dans un très subtil regard pétillant, la folie de la rêverie. 
Quelle rencontre inoubliable où se joue la magie d’un lien rêvé devenant réalité. 
Nicole compose la mélodie de la vie avec humour et simplicité, tout en rêvant secrètement 

la beauté de l’âme. Merci Nicole pour ce chemin parcouru où rêve et réalité dormiront ensemble 
pour l’Eternité .» - M-L.B-M 
 

- :- :- :- 
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Et de l’étranger… 

 

Belgique 

 
« …Rendre hommage à Nicole Fabre n’est pas chose aisée tellement il y a de choses à 

dire (…),en tête 2 souvenirs : ma participation au séminaire de psychothérapie d’enfants qu’elle 
animait avec une écoute plus que bienveillante et l’ambiance qui y régnait faite d’une sorte 
d’effervescence et d’enthousiasme des participants. 

 C’étaient les débuts de ma formation en séminaire et c’était je pense en 1977(…) et 
poursuivre mon parcours comme je l’avais désiré depuis le début en donnant la place voulue à 
l’exploration de l’imaginaire.(…) » - A.F 
 

- :- :- :- 
 

Traduits de l’italien :  

 

Italie : 

 
 

 “Nicole, 
Merci pour la richesse professionelle que tu m’a donnée, pour l’accueil et pour le soutien 

personnel que tu m’a montré.Encore et pour toujours MERCI.” G.BV 
 

- :- :- :- 
 

-  « Avec une grande tristesse je vous annonce que le 5 Mars 2023, Nicole Fabre, la dernière 
disciple restante de Robert Desoille, psychanalyste de renommée internationale, protagoniste de 
l'évolution du Rêve-Eveillé des années 1960 à nos jours, est décédée paisiblement. 

Elle a été pour nous bien plus qu'une directrice scientifique dans les dix premières années 
de la SISPI: amie, maîtresse de vie et de sagesse, elle a éclairé le chemin de la connaissance. 

"Epouse, mère, psychanalyste" comme elle aimait à s'appeler, dans le vide infranchissable 
de sa perte nous chérirons l'enseignement du livre qu'elle a écrit après la mort de son époux bien-
aimé Jean: transformer la tristesse de ne jamais pouvoir la voir encore, «pour jamais», en présence 

de mémoire dans le futur, «pour toujours». 
Avec amour et respect » - Alberto Passerini - (Président de la SISPI) 

 
- :- :- :- 

 
“(…) Merci Nicole.” - Renzo Rocca - Giorgio Stendoro 
 

- :- :- :- 
 

« Chers collègues du GIREP, Je viens d'apprendre par le Dr Cassar que la très aimée 
Nicole Fabre est décédée.  Bien que son âge avancé le rende attendu, son départ n'en est pas 
moins triste.  Je tiens à exprimer mes condoléances pour cette perte aux collègues français. Avec 
affection et respect. » - Lic.Inés Villamarin 

 
- :- :- :- 
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Traduits de l’anglais : 
 

 
Malte: 

 

« À propos du départ (de la disparition) de Madame Nicole Fabre.  
 

J’aimerais adresser mes sincères condoléances à la famille, aux amis et aux collègues du 
GIREP de Madame Nicole Fabre, concernant sa disparition …J’ai eu l’honneur de rencontrer 

Madame Fabre environ cinq fois, aussi bien en Italie qu’en France.  
J’ai été immédiatement frappé par son énergie juvénile, son charme, sa lucidité et sa force, 

extérieure et intérieure, malgré son âge.  
J’ai vraiment apprécié ses présentations cliniques auxquelles j’ai eu la chance d’assister, 

mais surtout, ses apports sur l’histoire du rêve-éveillé et son travail personnel avec Desoille, qui 
m’a fait me passionner ardemment pour la recherche historique à propos de Desoille, dans 
laquelle je me suis investi depuis plus de dix ans. 

Ses qualités relationnelles doivent être soulignées, dans une époque caractérisée par les 
scissions et la tension concernant différents concepts théoriques et positions à propos du rêve-
éveillé, depuis la constitution du GIREP dans les années 1980.(…) 

Madame Fabre a donné naissance à la tradition psychanalytique en rêve-éveillé et a 
éloigné le Groupe du risque de se désintégrer, l’amenant là où il est encore hautement actif et 
dynamique. De plus, la contribution de son travail avec les enfants en souffrance, utilisant le rêve-
éveillé, est unique. 

Chère Madame Fabre, vous allez chèrement nous manquer, autant dans votre propre 
pays que sur la scène internationale.  

Quoi qu’il en soit, votre travail et par-dessus tout, votre personne restera dans nos coeurs. 
Pour moi, je continuerai à redire votre histoire, votre légende et maintiendrai mon engagement 
à transmettre votre immense influence, aux générations futures.(…) » - Laner Cassar 
 

- :- :- :- 

 

USA  

 
« Je célèbrerai toujours ma chance – mais n’était-ce pas une puissance supérieure ? – qui 

a guidé mes pas en 1999 vers la Librairie Garnier, et le livre de Madame Nicole Fabre Le Travail 

de l’Imaginaire en Psychothérapie de l’Enfant, qui m’a enchanté et m’a inspiré d’emblée («Ma 
gratitude va d’abord aux enfants dont je ne sais plus s’ils m’ont pris par la main ou si c’est moi 
qui ai pris la leur.”) 

J’ai commencé une correspondance avec elle, lui ai envoyé mes traductions et ce fut le 
début d’une amitié qui a changé mon approche clinique, mon enseignement. Et ma vie.(…) 

Mon introduction par elle auprès des membres du GIREP a déterminé pour moi de grandes 
amitiés. 

Au moment de sa mort, ma tristesse est profonde ; en écrivant ces lignes, je ne puis retenir 
mes larmes. 

Ce qu’elle a apporté au monde sera toujours pour moi source de joie et d’admiration. » - 
Tom Holman - Maryland, 
 

- :- :- :- 


